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Presentaciév

En 2014, Barbastro se convirtio en la primera ciudad de Aragén en conseguir el Sello de
reconocimiento como Ciudad Amiga de la Infancia por Unicef. Esta distincion reconoce
el compromiso del Ayuntamiento de Barbastro con el cumplimiento de los derechos de
los nifios y adolescentes, aplicando la Convencién Internacional de los Derechos de la
Infancia en nuestro municipio.

En ese ilusionante reto, el de dar mayor protagonismo a la infancia y la juventud en
nuestra ciudad, se enmarca también la constitucion del Consejo Municipal de Infancia 'y
Adolescencia de Barbastro (CIAB), por el que han pasado decenas de integrantes
comprometidos con su labor, asi como la aprobacion del Plan de Infancia y
Adolescencia, que reune las propuestas de actuacion en las que se trabaja desde
entonces.

Al compromiso del Ayuntamiento se han sumado también el Hospital de Barbastro, asi
como los colegios e institutos de nuestra ciudad, declarados Escuelas Amigas de
Unicef. Y también la Escuela Municipal Infantil, que a principios de este 2023 se
convirtio en el primer centro educativo de Barbastro en recibir el diploma que le
acredita como Centro Referente en Educacién en Derechos de Infancia, nivel 1.

Barbastro ha demostrado que es una ciudad comprometida por la infancia y la
adolescencia, porque ellos garantizan nuestro futuro, y quiere seguir siéndolo. Ocho
anos después, nuestra ciudad opta en este 2023 a renovar, una vez mas, el Sello de
Ciudad Amiga de Unicef.

El Ayuntamiento de Barbastro afronta ese objetivo con ilusiones renovadas, y con un
nuevo desafio: la aprobacion del Il Plan de Infancia y Adolescencia de Barbastro.
Tenemos la experiencia de los dos planes anteriores, pero en esta ocasion hemos
planteado un reto mas ambicioso y hemos impulsado un proceso participativo para dar
mayor protagonismo a la ciudadania, no sélo en la elaboracién del Plan, sino también a
la hora de implementar gran parte de las acciones propuestas.

Los integrantes del CIAB, asi como asociaciones y colectivos vinculados a los nifios y
adolescentes en nuestro municipio han participado en este arduo y fructifero proceso,
que nos ha permitido conseguir una mirada colectiva, que abarca desde la deteccion
de los problemas a la busqueda de una solucion conjunta de los mismos.

Este Ill Plan de Infancia y Adolescencia se ha convertido una valiosa herramienta de
planificacion para los proximos cuatro afios, afrontando nuevos objetivos, ambiciosos
pero realistas, con la implicacion de la ciudadania y de un mayor niUmero de colectivos
y asociaciones que trabajaran con ganas e ilusién para poner en marcha las acciones
planteadas. Fernando Torres Chavarria



1. Marco conceptual

14 Covisideraciones basicas de partida

El Ayuntamiento de Barbastro pone en marcha en 2022 un proceso
participativo para la elaboracion de este Plan, invitando a participar
a la ciudadania tanto poblacion adulta, como poblacién infantil y
adolescente a través del CIAB. ElI Ayto. apuesta por dar
protagonismo a la ciudadania, no solo en la elaboracién sino también
a la hora de implementar gran parte de las acciones propuestas. El
proceso resultante es este documento que supone, una valiosa
herramienta para la planificacion y un reto en materia de infancia y
adolescencia del municipio para los cuatro proximos afios, contados
desde su aprobacion (2023-2027).

La elaboracion de este Ill Plan ha permitido aportar una mirada
colectiva, que va desde la deteccion de los problemas a la solucion
conjunta de los mismos. Esto supone que el Mapa activo de Agentes
en la ciudad de Barbastro, quiere implicarse en las soluciones a los
problemas detectados; para ello se trabaja con cuatro Grupos de
Accion y corresponde al Ayuntamiento convocarlos, impulsarlos y
facilitar sus encuentros para poner en marcha las acciones
aprobadas.

1.2 Norwmativa \ privcipios bdsicos

Existen diferentes normativas y recomendaciones, tanto a nivel
internacional como estatal y autonémico, que articulan el desarrollo,
cuidado y proteccion de la infancia desde 1924 con la Declaracion de
Ginebra, que reconoce, por primera vez, la existencia de derechos
especificos para los nifios y las niflas y la responsabilidad de las
personas adultas hacia la infancia.

Ahora bien, es la Convencion sobre los Derechos del Nifio (CDN),
tratado internacional de las Naciones Unidas firmado en 1989, el
primer tratado vinculante, es decir, de obligado cumplimiento para
los Estados que lo suscriben (Espafia desde 1990), lo que significa
que se comprometen a adecuar su marco normativo a los principios
establecidos por la CDN.

Desde entonces, cada Estado ha ido aprobando normativas para
adecuar su legislacion.

TTT Plan WMunicipal de
TInfancia y Adolescencia

2023%-2027
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De toda esta referencia normativa extraemos los siguientes Privcipios
Basicos que sustewtan el Plan, los cuatro primeros son principios rectores
de la CDN:

- No Discrimivacién (Art. 2 CPN): todos los derechos deben ser aplicados a
nifos, nifas y adolescentes sin distincién alguna (raza, color, sexo,
idioma, religion, opinién politica, orientaciéon sexual de los menores o
sus progenitores, origen étnico o nacional, posicion econdmica,
discapacidad o cualquier otra diferencia que eventualmente se
pudiera dar, tanto en los menores como en sus familias o
progenitores).

- Tuterés Superior de wifios y vifias (Art. 3 CPN): compromiso de asegurar al
menor la proteccion y el cuidado necesarios para su bienestar,
teniendo en cuenta los derechos y deberes de sus familias, tutores u
otras personas responsables ante la ley, tomando todas las medidas
legislativas y administrativas adecuadas.

-Supervivewcia vy Plevo desarrollo infantil (Art. ¢ CDPN): todos los derechos
deben disefiarse y ejecutarse con el eje de garantizar la
supervivencia y el desarrollo de nifios y nifias en todos sus aspectos.

Teniendo en cuenta el acceso a la educacion, al mas alto nivel de
salud, a politicas adaptadas a su edad, al juego, el esparcimiento,
las artes, a no ser objeto de ningun tipo de violencia, a no recibir
castigos corporales etc.

- Participacibn  Iufantil (Art. 12 CPN): basando la formacion de nifias y
ninos en la participacion libre y responsable en armonia con su
derecho a asumir un papel activo y protagonista en su entorno. A las
nifas y nifnos debe garantizarseles la oportunidad de participar en la
sociedad a través de estructuras propias y no imitativas de las
personas adultas.

- Toualdad de Gévero: persigue una participacion equitativa en la toma
de decisiones de las niflas y los nifos, eliminando roles
estereotipados y defendiendo un modelo de educacibn no sexista
que tenga en cuenta sus necesidades y su futuro papel en nuestra
sociedad.

- @Globalidad: entendiendo a los nifios y nifias como un todo, analizando

la multiplicidad de aspectos que afectan a su vida cotidiana y
atendiendo interrelacionalmente el conjunto de sus necesidades
fisicas, afectivas y sociales.

los menores dotandoles de
herramientas personales que les conduzcan a la autonomia personal,

- Autovomia: capacitacion de las vy
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la confianza, independencia y competencia social, el bienestar psicoldgico y
la felicidad.

- Seguridad y Cowvivewsia: la ciudad como espacio seguro debe reforzar las redes
familiares y sociales que desarrollen la interaccion y la solidaridad. Hay que
trabajar sobre factores de riesgo y potenciar medidas que fomenten la
solidaridad y las redes familiares y amistades para que los menores puedan
ocupar los espacios publicos en libertad y sin riesgos.

- Tdewtidad: desarrollando estrategias que fomenten la identidad de Barbastro

como municipio integrador y de acogida, con independencia de la
procedencia de los nifios, nifias y adolescentes o de sus familias.

- Bienestar \ Felicidad: todos los principios rectores del presente Plan, asi como
las politicas que de él emanan, tienen por objeto propiciar el bienestar y la
felicidad de los nifios, nifias y adolescentes de Barbastro.

Y, ademas, para la elaboracion del Plan se han tenido en cuenta los
siguientes CRITERIOS:

- La promocion de derechos y obligaciones: considerar a los y las
menores, como titulares de derechos y obligaciones, en consonancia con la
normativa internacional y el marco constitucional, autonémico y local.

- Prevencion y socializacion: dirigida a impulsar politicas preventivas que
faciliten el bienestar y la convivencia de la familia, asi como la socializacion
que garantiza el desarrollo y autonomia de nifios, niflas y adolescentes.

- Transversalidad: eje esencial de las actuaciones positivas, debe ser una
prioridad fundamental de la politica municipal, que viene definida por la
necesidad de contemplar la Optica del beneficio de la Infancia y
Adolescencia en todas las politicas locales, desde la planificacion hasta la
ejecucion de las mismas, y en todos los ambitos o sectores de actuacion:
educacion, cultura, deportes, servicios sociales, urbanismo, medio
ambiente, juventud, igualdad, etc.

- Trabajo en red y coordinacion: dar respuesta a las necesidades de la
infancia y adolescencia es tarea de todas las Areas del Ayuntamiento de
Barbastro por lo que se entiende el presente plan como herramienta
transversal en la que confluyan las diversas areas. La respuesta integral a
las necesidades de la familia, la infancia y la adolescencia no puede ser
tarea de una sola éarea por lo que se precisa la cooperacion entre
instituciones publicas y privadas para desarrollar un sistema de calidad en
los servicios y programas relacionados con familias, infancia y adolescencia.

Sumamos a todo ello la identificacion de los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) presentes en este plan como se puede ver en el punto 6
objetivos.

La A@@lea 20320 para el Desarrollo Sestewible, aprobada por Naciones

Unidas en 2015, plantea 17 Objetivos de Desarrollo que abarcan las esferas
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econdmica, social y ambiental. Han de servir para estimular, hasta el
ano 2030, la accién de los Gobiernos para poner fin a la pobreza,
proteger el planeta y mejorar las vidas y las perspectivas de las
personas en todo el mundo.

https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/sustainable-
development-goals/.

1. 3 Cowsideraciones en la puesta en wmarcha del Plav

El Plan de Infancia y Adolescencia supone el compromiso del
Gobierno Municipal con los derechos de la infancia, poniendo en
marcha los mecanismos necesarios para garantizarlos (normativas,
personal, financiacién, espacios, etc.). Es decir, supone algo mucho
mas global y transversal que el compromiso de una parte del
personal técnico o politico de un ayuntamiento.

Para ello el Ayuntamiento, que impulsa el Plan desde la Concejalia
de Educacion debe implicar, en mayor o menor medida, a todas las
areas municipales.

El Plan, debe recoger la opinidon de todo el Mapa de Agentes
relacionados con la infancia y la adolescencia, ademas del
Ayuntamiento, debe establecer los cauces de coordinacion
necesarios para hacer posible el trabajo conjunto.

Para ello se haya abierto el proceso tanto al personal técnico de los
diferentes servicios municipales y de otros servicios del municipio,
como a la ciudadania a través de entidades y asociaciones, asi como
a la poblacion infantil y adolescente y se ha insistido en la
convocatoria de los talleres para incorporar al mayor numero de
personas disponibles.

El Plan debe dar prioridad a las necesidades y propuestas
realizadas por la poblacidon infantil y adolescente, la poblacion
adulta complementara esa vision y la respetara. La poblacion adulta
debe poner los medios para que NNA puedan participar en todo el
proceso, es decir, en la evaluacion, el diagndéstico, la planificacion y
el desarrollo de las acciones. De esta manera, la poblacién infantil
asume un papel protagonista en el plan, es parte activa del mismo,
no "beneficiaria™ ni “usuaria” de las acciones.

Para ello se ha disefiado un proceso en el que tanto la poblacion
adulta como la infantil y adolescente han tenido momentos de
trabajo autbnomo y momentos de trabajo compartido siendo muy
importante el intercambio de opiniones y la escucha activa entre
ambos.

El Plan debe aportar valor al municipio y, por tanto, es mucho
mas que la suma de acciones individuales que ya se realizan desde

El Plan aporta
valor al muvicipio
porgue es mucho wmds
aue la suma de
acciones individuales.
Se apova en
los Grupos de Accién
constituidos por
tematicas o focos
principales, para su
implantacién

El Plav debe ser
adaptado a una versién
\ formatos adecuados
para comunicar a la
poblacion infantil y
adolescente

tn el Plan los objetivo y
acciones nan de
adaptarse a la realidad
aue Vivew y expresan
NNA
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cada servicio (y que se realizarian aunque no existiese dicho Plan).
En este sentido, debe ser el resultado de un proceso comunitario en
el que todos los agentes implicados reflexionan, planifican y realizan
de manera conjunta, colectivamente, para hacer frente a las
necesidades detectadas. Y los resultados repercuten en todo el
municipio, no solo en la poblacion infantil.

Para ello el 111 Plan aporta como novedad respecto al segundo Plan,
los Grupos de Accion, que se constituyen base a los focos o temas
prioritarios en los que se quiere intervenir. Se trabaja en
colaboracion entre diferentes agentes del municipio. Incorpora retos
que obligan a revisar las légicas habituales del trabajo de los
diferentes servicios, para incorporar en ellos el enfoque de infancia y
adolescencia.

El Plan tiene que ser sencillo y abarcable, comprensible para
todas las partes implicadas.

Para ello se facilitara su conocimiento a la poblaciéon dandolo a
conocer a través de los diferentes medios con los que cuentan el
Ayuntamiento y si es posible se adaptara una version resumida y
sencilla para la infancia.

El Plan debe ser coherente con las necesidades y los recursos
disponibles y establecer la accion a corto y medio plazo, pero los
objetivos de transformacion tienen que ser a medio-largo plazo,

poniendo la mirada en el horizonte 2030 y tomando como
referencia inspiradora los ODS (Objetivos de Desarrollo
Sostenible).

Para ello se han planteado actividades con el compromiso de seguir
programando a medida que el Plan avance. Es un Plan “abierto,
flexible” que establece el camino para seguir construyendo vy
adaptandose a la realidad, de manera grupal a través del trabajo que
desarrollan los Grupos de Accion.

14 Politicas de Tufavcia y juventud.

Una de las politicas mas importantes en cuanto a infancia y juventud
ha sido a creacion en 2013 del Consejo municipal de Infancia y
Adolescencia. Este 6rgano estable de participacion ha sido ideado
para que participen todos los alumnos de 8 a 16 afios del municipio.

En el Consejo de manera oficial lo pueden formar hasta un total de
28 representantes elegidos en los diferentes centros educativos del
municipio entre los cursos de 5° y 6° de primaria y 1° a 4° de

El Plaw debe ser
adaptado a una versién
\ formatos adecuados
para comuicar a la
poblacién infantil y
adolescente

En el Plam los objetivo y
acciones han de
adaptarse a la realidad
dque Vivew \ expresan
NNA
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secundaria; siendo “representativos” de la Infancia y Adolescencia del
municipio.

Tienen establecidos 2 plenos a lo largo del afio, donde exponen el trabajo
que han realizado durante el periodo entre plenos, llevan sus propuestas y

reciben alguna encomienda del Ayuntamiento en relacién con aquello que
les afecta mas directamente.

El Consejo tiene una labor importante a la hora de la implementaciéon del
Plan en los cuatro afios vigentes del mismo aportando su vision y siendo
parte de los Grupos de Accibn que vayan a programar y desarrollar,
conjuntamente con el Ayuntamiento, las acciones.

1.5 Barbastro Cindad Amiga de la Tufavcia

La Ciudad de Barbastro fue reconocida como Ciudad Amiga de La Infancia
por Unicef en el afo 2014 y, desde entonces, mantiene su Sello de
Reconocimiento que renueva cada cuatro afios. De esta forma mantiene su
compromiso politico (1)*por el cumplimiento de los derechos de nifias, nifios
y adolescentes basados en la Convencién Tuternacional Derechos de la Tufancia(CPN)
que exige tener a quienes quieren mantener este reconocimiento (entre
otros requisitos): un Plan de Infancia actualizado, una estructura de
participacion, seguimiento y evaluacion del Plan y un 6rgano de
participacion infantil y adolescente en activo. Barbastro opta a la renovacion
del Sello de Ciudad Amiga de la Infancia (CAl) en 2023 (Ver apartado 8
compromisos)

También en Barbastro los Centros Educativos de Infantil, Primaria y
Secundaria son Escuelas Amigas, siendo la Escuela Municipal Infantil de
Barbastro reconocida como Centro Referente en Educacion de Derechos de
Infancia, nivel 1, por el Comité Espafiol de UNICEF. Este reconocimiento,
que estara vigente durante el periodo 2022-24.

Ademas el Hospital de Barbastro acreditado en 2009 como Hospital IHAN
(Iniciativa para la Humanizacion de la Asistencia al Nacimiento y la
Lactancia) por Unicef fue reacreditado en 2019.

1Compromiso que se materializa en acciones y medidas concretas, dotadas con recursos, para mejorar el
bienestar de la infancia y adolescencia a corto, mediano y largo plazo.


https://www.unicef.es/sites/unicef.es/files/comunicacion/ConvencionsobrelosDerechosdelNino_0.pdf

2. Avdlisis de la situacién

21 Datos de poblacién

Segun el Instituto Nacional de Estadistica (INE) y basandose en datos de
2022, la poblacién de Barbastro es de 17.214 habs., de los cuales, la
poblaciébn menor de 18 afios3.032 (1.564 H, 1.468 M) lo que representa
un 17% del total de poblacion.

POBLACION - BARBASTRO - 2022

HOMBRES MUJERES
B5+ |

80-84
75-79
F0-74

65-69 |
60-64 |
55-59
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45-49 |
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20-24 |
15-19 |
10-14 |
5-9
0-4 _______________W_J

680 340 ] a 340 680

Poblacion Total en el Municipio: 17.214
Poblacion Hombres: 8.442
Poblacion Mujeres: 8.772

Fuente:INE , Grafico elaborado por FORO-CIUDAD.COM para todos los municipios de Espafia

Poblacion de Barbastro entre los 0 y 20 afios por sexo y edad 2022
(grupos quingquenales)

Edad Ninos/ Ninas/ Total
adolescentes adolescentes

0-5 383 357 740

5-10 425 400 825

10-15 463 454 817

15-17 254 154 898
1.756 2.794 4.550

Grafico elaborado a partir de estadistica INE
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Barbastro - Habitantes nacidos en el extranjero segun pais - 2022
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https/fuw foro-ciudad com

Segun los datos publicados por el INE procedentes del padron municipal de
2022 el 45.18% (7.777) de los habitantes empadronados en el
Municipio de Barbastro han nacido en dicho municipio, el 39.10% han
emigrado a Barbastro desde diferentes lugares de Espafa, el 20.63%
(3.552) desde otros municipios de la provincia de Huesca, el 3.53% (607)
desde otras provincias de la comunidad de Aragon, el 14.94% (2.572)
desde otras comunidades autbnomas y el 15.72% (2.706) han emigrado a
Barbastro desde otros paises.

En cuanto a personas empadronadas, segun los datos ofrecidos por el
INE en la estadistica del padron de Barbastro que han nacido en otros
paises ascienden a 2.706.

e 1000 habitantes, 383 hombres y 617 mujeres nacidos en Ameérica.
e 968 habitantes, 636 hombres y 332 mujeres nacidos en Africa.

e 95 habitantes, 59 hombres y 36 mujeres nacidos en Asia.

Barbastro - Evolucion habitantes segun lugar de nacimiento

18.000

16.000
wooo [
12.000
10.000
8.000
6000 |
4.000

2.000

0
1996 1999 2001 2003 2005 2007 2009 2011 2013 2015 2017 2019 2021

O Barbastro O Huesca o Aragon

O Resto de Espaiia m Extranjero

http:/fwww.fore-ciudad.com
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En 2019 Barbastro se sitia como el municipio en la posicibn 24 con una
mayor renta bruta media de la provincia de Huesca, y en la posicién 44 en
la comunidad de Aragoén.

Segun datos del Ministerio de Hacienda, la renta bruta media por
declarante, en el municipio de Barbastro en 2019fue de
26.291€,.Barbastro se situa como el municipio n®24 con una mayor
renta bruta media de la provincia de Huesca (datos de 2019) y en la
posicion n°44 en la comunidad de Aragon.

ttps://www.foro-
cindad.com/hunescalbarbastro/habitantes tmlEENacimientoEspanatvolucion
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3. Metodologia y Organizacién

Todo Plan tiene como objetivo mejorar una situacion de partida, para
realizar un Plan participado es necesario:

1. En primer lugar, conocer e informar al mapa de Agentes
2. En segundo lugar, conocer la situacion inicial (diagndéstico).

3. En tercer lugar, establecer dénde se quiere llegar, es decir, qué
situacion se pretende alcanzar (objetivos y resultados).

4. En cuarto lugar, establecer como se va a llegar de la situacion
dada a la situacién deseada (acciones)

En esto consiste planificar y estos han sido los pasos seguidos en el proceso
gue nos ocupa.

Fase Fase Fase de Fase de Fase de
Informativa iagndstico Propuestas contraste retorno
| Sesién 2 Talleres Y Talleres El Ayto. valora El Ayto. da
. . las propuestas y cuentas del
virtual (3 sesiones) i ocetn a la

Teamos adu ciudadania
.\A marzo abril-junio

El proceso participativo para la realizacion de este Plan ha tenido lugar de
marzo a junio de 2022. Previa sesion informativa a la poblacién, se inicia la
fase diagnodstica seguida de la fase propositiva. Una vez concluidas, se da
paso a la fase de Contraste Técnico en el mes de julio. Es en el primer
trimestre de 2023 cuando tras redactarse el Plan, este pasa a las
correspondientes comisiones y se lleva a aprobacion.




Durante el proceso participativo se han llevado a cabo las siguientes
sesiones de trabajo:

CON POBLACION INFANTIL Y ADOLESCENTE
e 1 sesion informativa (19 marzo)

e 1 sesion de diagnostico (19 marzo)
e Cuestionario online (12 semana de abril)
CON POBLACION ADULTA

e 1 sesion informativa (9 marzo)

e 2 sesiones de diagndstico 17 marzo (sesion mafiana o tarde)

e 3 sesiones de talleres propositivos (27 abril, 10 mayo, 10 junio)
CON AMBAS POBLACIONES

e 1 sesidn conjunta infancia y adolescencia con poblacion adulta (25
mayo)

El trabajo de diagndstico recoge tanto la percepcion que tienen las NNA de
si mismas/os como la que tienen la poblacién adulta sobre ellas/os. Las
aportaciones obtenidas determinaran y definen las acciones planificadas en
la fase propositiva (fase 3).

La metodologia utilizada con el Consejo, incorpora la parte ludica a la
reflexion individual y la parte creativa al trabajo grupal, consejeras y
consejeros exponen sus reflexiones a través de murales.

Siendo las edades de las chicas y chicos asistentes a la sesion del rango de
edad 10-12 afios, se decide, con la técnico de juventud, ampliar la recogida
de aportaciones buscando rangos de edad adolescentes 13-17, para lo cual
se invita a un aula de cada centro educativo de secundaria a participar en
el diagnostico, dando su opiniéon a través de un cuestionario online. Para
reflexionar sobre la tematica, debaten en clase sobre las preguntas
siguientes y el profesorado traslada las respuestas obtenidas al
cuestionario.

PP —— T S
PROCESO PARTICIPATIVO PARA LA ELABORACION DEL
111 PLAN DE INFANCIA Y ﬁ

BARBASTRO
ADOLESCENCIA DE BARBASTRO S

AYUNT

s

Il PLAN DE INFANCIA Y ADOLESCENCIA DE
BARBASTRO ;quieres aportar tu vision de
adolescente al diagndstico? (hasta el 8 de abril)

El Ayuntamiento de Barbastro esta elaborando el 11l Plan de Infancia y Adolescencia para los préximos 4 afios
Esta trabajando con el publice aduho v con el Consejo de Infancia y Adolescencia. Ahora, necesita recoger la

mirada de las chicas y chicos entre los 13 y 16 afios para completar el diagnéstico. Para ello propone a los 4

centros educatives volcar las conclusiones de un aula de cada centro, a cerca de las siguientes preguntas.
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Preguntas del cuestionario
1. Nombre del Centro
Curso y edades
¢Qué os preocupa a las chicas y chicos de Barbastro?
¢Qué os gusta hacer en vuestro tiempo libre?

¢A qué sitios/espacios os gusta ir en Barbastro? ¢Por qué?

o g~ w N

¢Qué lugares, que se supone son para vuestra edad, no utilizais y por
qué?

7. Estos temas preocupan a las personas adultas en relacion a los mas
jovenes, debatir y sefalar 2 a los que les dais mas importancia

U El uso correcto de las TICs y problemas asociados
U Ocio juvenil y deporte
U Convivencia, diversidad e inclusion
U Salud mental después de la pandemia
8. Explicar porqué habéis priorizado esos dos temas

9. ¢(Qué os gusta hacer en familia?

La poblacién participante del CIAB y poblacién adulta (ver mapa de
agentes), identifico, tras el trabajo de diagndstico 4 focos prioritarios en los
que se decide centrar los objetivos y acciones a desarrollar con este 111 Plan
(apartado 5.3)

En cuanto a la metodologia utilizada, con la poblacién adulta se
trabaja la reflexion individual y la profundizaciéon a nivel grupal, desde la
perspectiva que tienen como madres y padres, profesorado, personal
técnico de entidades, desempefio politico, etc. Posteriormente utilizamos la
herramienta DAFO para clasificar las diferentes aportaciones en referencia a
aspectos internos o externos de la poblacion joven y de que tuvieran un
matiz positivo 0 negativo. Segun esto se obtuvieron FORTALEZAS,
DEBILIDADES, OPORTUNIDADES Y AMENAZAS de la poblacion infantil y
adolescente en Barbastro.

En la fase propositiva, partiendo del diagnéstico
obtenido y de los focos o temas principales, Ila
metodologia utilizada es el analisis grupal de los focos
expuestos para llegar a propuestas de acciones, que
aminoren Yy/o corrijan esas necesidades de la
poblacion infantil y adolescente de Barbastro.

S TRANGMERSAL & 4t ¥ b et e
» DAR PROTAGOMISMO A LOS CHICOS ¥ CHICAS
= INCLUSION
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4. Mapa Agentes \ participantes

Para la elaboracion de este Ill Plan se ha invitado a participar al mapa de
agentes de Barbastro y Comarca, que mas directa y también indirectamente
tienen que ver con la poblacion infantil y adolescente.

A lo largo de las 4 fases (informativa, diagnoéstico, deliberativa-propositiva y
contraste) han participado 1423 personas diS‘HW‘W\S, representando un
60,13% el género femenino y un 32,86 % al masculino.

Giénero Femenivio

e 11 niflas de Consejo
e 47 alumnas adolescentes
¢ 38 mujeres adultas

Giénero WMasculine

e 3 nifios del Consejo
e 33 alumnos adolescentes
e 11 Hombres adultos

Distribucion de la asistencia a las sesiones:

SESTON INFORM  TALLERES TALLERES CONTRASTE TOTAL
DPIAGNOS- TPROPOSI-  TECNICO
TICO TIVOS
NNA 14 94 13 - 121
PADULTAS 22 28 69 7 126
TOTAL 36 122 82 7 247*

*El cheking registrado de asistencia corresponde, como se ha seflalado a 143 personas diferentes.
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Ev representacién de los siguientes grupos/ entidades:

e Ayuntamiento de Barbastro:
- Area Bienestar Social, Sanidad y Consumo
- Area Cultura
- Area Deportes
- Area Desarrollo
- Area Educacion
- Area Hacienda y Régimen interior
- Area Juventud
- Consejo de Infancia y Adolescencia
- Espacio joven Barbastro
- Protocolo
e Centro de Salud :
- Grupo atencién comunitaria
- Pediatria Barbastro
e Comarca Somontano:
- Juventud
- Servicios Sociales Comarca
e Centros Educativos y AMPAS:
- AMPA Colegio Pedro |
- AMPA Escolapios
- AMPA IES Martinez Vargas
- CEIP Pedro |

- Escuela Infantil Municipal
- Guarderia La Paz

- IES Hermanos Argensola
- Alumnado Escolapios 2° ESO
-Alumnado IES Hnos. Argensola 4° ESO
- Alumnado Martinez Vargas 3° ESO
- Alumnado San Vicente de Padl 1° ESO
- IES Martinez Vargas
e Entidades:
- Asociacion Barrio de San Juan
- Asociacion Empresarios Barbastro (AEB)

- Asociaciéon Pol. Ind. Valle del Cinca
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- Céritas Barbastro-Somontano

- CORAPA

- Cruz Roja Somontano de Barbastro
- Fundacion CEPAIM Barbastro

- Fundacion Secretariado Gitano

e Grupos municipales:

Grupo Mpal. Barbastro en Comun-Cambiar Barbastro

Grupo Mpal. PP

Grupo Mpal. Socialista

Grupo Mpal. Vox

¢ Particulares: 4 personas a titulo individual.
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5. Diagnéstico cualitativo

Como paso previo a plantear acciones y medidas que debe contemplar el
Plan, es imprescindible conocer cual es la situacién de partida, la realidad
que viven los/las NNA de Barbastro, asi como sus intereses y
preocupaciones, es por ello que durante el mes de marzo 2022 y la primera
semana de abril, para realizar el diagnéstico de situacion se realiz6é un
analisis cualitativo, recogiendo la percepcion que tienen las NNA de si
mismas/os y la que tienen la poblacion adulta sobre ellos/as. Las
aportaciones recogidas, determinaran y definirdn las acciones que se van a
planificar en la fase propositiva (fase 3).

Se han realizado los siguientes talleres:

U Taller con poblacién adulta realizado el 17 de marzo - taller virtual (2
sesiones: en horario de mafiana y de tarde, para facilitar asistencia
segun disponibilidad de las personas interesadas) dirigido a servicios
municipales y otros, entidades y centros relacionados con infancia y
adolescencia.

U Taller con el Consejo de Infancia y Adolescencia de Barbastro el 19
de marzo.

U Cuestionario online dirigido al alumnado de Centros Educativos de
secundaria del municipio. Las aportaciones se recogieron la 12
semana de abril.

Se presenta a continuacion los resultados obtenidos del analisis cualitativo:

- En primer lugar punto 5.1 se expone el diagndstico de la situacion
segun la opinién de los propios chicos y chicas: tanto del Consejo
como del alumnado de secundaria.

= En segundo lugar punto 5.2 el diagnéstico realizado por las
personas adultas representantes del Ayuntamiento y de
instituciones y entidades ciudadanas del municipio

= En el punto 5.3 se muestran los focos o grandes temas extraidos
del diagndstico realizado sobre los que se fijaran las propuestas del
Plan con acciones para los préximos cuatro afos.

-> Resefnable es que al ser un periodo post-pandemia de la Covid-19, el
tema de la salud mental, el aislamiento, la falta de socializacién han
tenido en las aportaciones un lugar destacado, que no debe de pasar
desapercibido a la hora de contemplar el contexto y las necesidades
expresadas para este Plan.
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54 Diagwéstico propio de la infancia y adolescencia

LQuién les pide
opinién? Y,
ipara qué se
la piden?

LCémo les ven
las personas
adultas?
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El andlisis que se presenta va llustrado con algunas de las
frases literales, que aportan las chicas y chicos
participantes en el taller de diagnodstico, se muestran en
color, cursiva y entrecomilladas.

Las chicas y chicos que han participado expresan
diferentes opiniones al respecto, no hay homogeneidad de
respuestas, hay quienes se quejan de que no se les pide
opinién, y quienes se sienten importantes porque indican
que la familia, profesorado y amistades, les preguntan
para saber qué opinan. En el Consejo son mas conscientes
de que su papel como consejeros/as tiene que ver con que
el Ayuntamiento les pida opinidon para mejorar la ciudad.

Quién les pide opinién y para qué:
“Nuestros Padres y el ayuntamiento”.
“El Consejo de Barbastro para mejorar Barbastro”.

“Nadie para nada sobre todo para las cosas importantes
espero que con el Consejo se solucione”.

“La verdad es que tanto los adultos amigos, padres
familia...me pide mi opinién casi siempre. Me siento muy
importante”.

“El alcalde para mejorar Barbastro los profes para
aprender y comprobar, mi familia para ver lo que sé”.

“La profesora para clase y mis amigas para que les
ayude”.

Como les ven las personas adultas, a esta pregunta
responden mayoritariamente que se les ve como algo
tierno, pequefios, inmaduros:

“Pequefios pequefas”
“No respetan y nos ven pues, como nifios”.

“Como niflos un poco irresponsables, hay otros que y nos
ven muy monos y tiernos”.

“Como nifios pequefios pero con ideas jovenes vy
modernas”.

“Las personas adultas nos ven como personas inmaduras
y que no saben elegir (algunos)”.

“Creo que nos ven sin poder elegir, pero gracias al
Consejo cada vez mejor”.
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LQué les
preocupa a las

Tienen en general un buen concepto sobre las
personas adultas, una mirada a su responsabilidad,
cuidado, carifio, valor, educacion, sabiduria...y también
de lo contrario:

“Un poco serios pero también carifiosos”.
“Personas con responsabilidad.”
“Como personas con un punto de vista mas realista”.

“Depende hay algunos que son irresponsables pero hay
otros y la gran mayoria cumplen con valor”

“Como personas sabias que nos cuidan y con ideas para
que nos lo pasemos bien”.

“Anticuados sin saber utilizar las tecnologias”.

“Como adultos. Un poco descuidados. Como personas
conscientes pero descuidadas”.

Son muchas y variadas sus preocupaciones. Miedos
varios como por ejemplo a la muerte de seres queridos, a
lo que se piense de ellos/as, a lo malo que puede pasar en
la ciudad y también les preocupan temas practicos de la
propia ciudad: limpieza, vandalismo, falta de iluminacién
de algunas zonas, lugares de ocio y tiempo libre, la falta
de espacios deportivos, canchas, pistas..y tiendas de
chuches.

“Mi abuelo, porque el Unico que me queda y tengo miedo
de que se muera”.

“Que piensen algo malo de mi, por mi forma de ser y de
vestir”.

“Me preocupan las personas malas porque pueden hacer
cosas malas y los sitios en mal estado por el ambiente.”

“La suciedad de los parques y calles, que los perros dejen
sus heces, sus necesidades calles: los graffitis y basura en
el suelo”.

“La procesionaria”.

”Falta de opciones de entretenimiento”.

“Mas tiendas de chucherias, s6lo hay una en el centro”.
“Falta de iluminacion en el Parque de la Paz”.

“No hay suficientes actividades atractivas de ocio”. “Falta
una bolera. Sitio con futbolines. Sitio para ir cuando
llueve”. “Zonas deportivas de libre acceso”.

“En el parque de la paz no hay farolas, y en invierno es
peligroso con la falta de luz”.
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Lo dque les gusta
hacer en su
tiempo libre
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“La guerra de Ucrania”
“Nos preocupa el futuro”.

Destacan que para nifios y ninas menores de 11
anos, los lugares favoritos son los parques, y la casa ya
que alli se puede tener la tecnologia y entretenerse con
diferentes actividades domo las manualidades o la cocina.

Y, que entre los 12 y 17 afos los lugares favoritos de
Barbastro son la calles el Coso, la Plaza del Mercado, la
zona de las Huertas, todas las zonas que tienen que ver
con lo deportivo y recreativo, campo de futbol, pistas de
atletismo, piscina de verano, y los parques en general y
también los restaurantes.

“La calle, nos gusta ir por la calle y parar en tiendas a
comprar, no hay un lugar especifico”.

“EL Namasté, porque es el Unico que hay para salir de

”

fiesta”, “el Orus”
“El parque de la Paz, por ser grande y agradable”.

“El Estadio Municipal de los Deportes, al polideportivo y a
la piscina cubierta porque se puede hacer deporte”.

Los sitios que dicen no utilizar son aquellos que estan
en mal estado como algunos parques, la calle Monzén y
aquellos otros de los que desconocen la dinamica,
horarios... si bien es una de las preguntas que solo se hizo
al Consejo y a la hora de contestar no habia muchos
chavales/as.

“El parque de la paz”

“La calle Monzén porque estd en mal estado y el mal
ambiente”.

“La biblioteca municipal: porque siempre esta llena y nos
hemos pasado a los libros electréonicos”.

“La casa de la juventud: porque desconocemos sus
horarios y siempre la encontramos cerrada”.

“No hay. Se hacen mas cosas para las mascotas que para
los jévenes”.

Opinan que a los mas pequefos les gusta correr, jugar a
principes y princesas y a luchas. Entre los 7 y 11 afios, les
gusta jugar a videojuegos y pasar tiempo con la familia
jugando a juegos de mesa, hacer manualidades. Entre los
12 y 17 afios sus pasatiempos favoritos son : estar con los
amigos/as, salir de fiesta, los deportes, jugar a
videojuegos, play, dormir, ver series, pasar tiempo con
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Qué sitios vo
utilizavn y pordqué
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redes sociales; a algunos apuntan que estar con la familia
y salir de tiendas.

“Pasar tiempo con el moévil y no hacer nada”

“Quedar con tus amigos y amigas aislarte del mundo,
menos de tus amigos y amigas”. Ser libres.

“Salir de fiesta”
“Practicar deportes”
“Leer”

“Redes sociales”
“Escuchar musica”.
“ Practicar deporte”

“Comer, dormir, no hacer nada, ver series, estar con la
familia”

Con sus familias a las chicas y chicos les gusta...

Cuando son pequefios/as jugar a juegos de mesa y
cocinar juntos. Cuando tienen mas de 12 afos,
disfrutan con las celebraciones, haciendo deporte,
excursiones, viendo peliculas, jugando a juegos de
mesa, viajando, saliendo por ahi o yendo de compras.

Los sitios que dicen no utilizar son aquellos que
estan en mal estado como algunos parques, la calle
Monzén y aquellos otros de los que desconocen la
dinamica, horarios... si bien es una de las preguntas
que solo se hizo al Consejo y a la hora de contestar no
habia muchos chavales/as.

“El parque de la paz”

“La calle Monzén porque esta en mal estado y el mal
ambiente”.

“La biblioteca municipal: porque siempre esta llena y
nos hemos pasado a los libros electrénicos”.

“La casa de la juventud: porque desconocemos Ssus
horarios y siempre la encontramos cerrada”.

“No hay. Se hacen mas cosas para las mascotas que
para los jovenes”.
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Temas coincidentes que preocupan a adolescentes y a las personas
adultas.

Al alumnado de secundaria se les dio a conocer los siguientes temas sobre los
que la poblacion adulta participante en el diagnoéstico decia estar preocupada en
relacion a la adolescencia:

[l El uso correcto de las TICs y problemas asociados.
[l El ocio juvenil y el deporte la ausencia de alternativas.

T La Convivencia, diversidad e inclusion.

T La salud mental después de la pandemia.

71 La falta de lugares de socializacion para los mas jovenes en Barbastro

Se les pidi6 que sefalaran 2 temas de estos que les podrian preocupar
también a ellos/as y que dieran su razonamiento. Tras un debate en el aula,
proporcionan a través de cuestionario online sus respuestas; este es el
grafico que muestra la preocupacion por 3 de los temas, del alumnado
participante de 4 cursos de secundaria:

Eluso correcto de las TICs y
problemas asociados

Ocio juvenil y deporle_ 2 (50 %)

Convivencia, diversidad e
inclusion

0(0 %)

0(0%)

Salud mental después de la

oy
pandemia 2(50%)

Espacios de relacion (lugares

donde se socializa en Barbastro) 4(100%)

0 1 2 3 4

La salud mental después de la pandemia

“Nos preocupa el aumento de personas que conocemos con problemas de
ansiedad, estrés y alimentacion. Ademas en colegios e institutos los psicélogos
y orientadores no abordan estos problemas y deberian atenderlos”(alumnado)

“Los adultos responsables quitamos importancia a los problemas de salud
mental de los adolescentes” (profesorado).

La falta de lugares de socializacion para los mas jévenes en Barbastro
es uno de los temas mas nombrados.

“También encontramos dificil socializar después de haber estado con
limitaciones”. “Los espacios de relacidbn nos preocupan porque no existen. “Nos
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gustaria que hubiera espacios interiores donde poder estar y socializar con la
gente de nuestra edad”.

Ocio juvenil y deporte hablan de su necesidad: “Porque es lo que mas falta y
nos entretendria

5.2 Diagnéstico segin las personas adultas

Las aportaciones al diagnoéstico de las personas adultas se recogieron en
sendos talleres realizados en sesiones online, en la imagen pueden verse las
aportaciones al DAFO, que a continuacion se exponen ilustradas con frases
textuales.

Segun la mirada de las personas adultas participantes en los
” % talleres de diagnostico, Barbastro cuenta con una serie de
FORTALEZAS que se recogen aqui ilustradas con frases
textuales, entrecomilladas y a color dichas por participantes:

. El tamafio de la ciudad, permite conocerse. La comodidad y la
seguridad, son mayores, en comparacion con ciudades de tamafno similar.

. En participacion, la ciudad “cuenta con un Consejo de infancia tiene
peso”.
. Como espacios de ocio y tiempo libre, Barbastro cuenta con el

Espacio Joven, donde se organizan actividades, y con “la feria infantil
Zagalandia, donde se ve representada la diversidad cultural de la infancia y
adolescencia” del municipio. Al aire libre destacan los parques, que usan
NNA en compafia de las familias. “A nivel deportivo se estan moviendo
muchas cosas”. “Hay variada programacion cultural sobre todo para los
mas pequefios (teatro...). “El Parque de la Mina, estd mas adaptado" para
adolescentes hay zona de deporte y campo de fatbol/baloncesto...”.

. A la hora de hacer deporte, ademas del polideportivo “suben
bastante a jugar a futbol a la pista exterior, campo de tierra (sin
mantenimiento) encima de las piscinas cubiertas”.
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. Los lugares que frecuentan son aquellos donde pueden jugar,
correr, o simplemente estar: “al lado de los olivos”, “banco en frente de las
Huertas”, “plaza de San”. “en el exterior del polideportivo, donde van a
pasar el rato viendo jugar’ en “la Candelera”: plaza, donde hay una
graderia, “La Pefieta”. Les gusta reunirse, sobre todo a los/las adolescentes
en aquellos lugares donde pueden estar en grupo, en las zonas de parque
sin columpios, en el Parque Félix de Azahara, por encontrarse entre dos
institutos y estar en el centro de la ciudad.

. Las relaciones en general, las relaciones interculturales se dan en
las clases “se llevan bien interculturalmente hablando”. A las chicas y
chicos “les sigue gustando estar con sus amigos y amigas, divertirse y “salir
a dar vueltas”; les gusta la musica, se rednen a jugar a videojuegos. En el
momento pandemia y confinamiento, las tecnologias “nos han salvado al
poder estar conectados/as”. En algunos ambitos se esta trabajando con
infancia en riesgo de exclusién en la prevencion en relaciones sociales. A
los/las NNA les gustan las nuevas tecnologias (TICs).

,S’\j:v‘?‘ Segun la mirada de las personas adultas participantes

?J@ en los talleres de diagndstico, la infancia y adolescencia

en Barbastro cuenta con una serie de TDEBILIDADES

'S que se recogen aqui con frases textuales,
entrecomilladas y a color dichas por participantes:

e Espacios y mobiliario urbano: se percibe una falta de espacios
gratuitos tanto para actividades de ocio como deportivos, que si se
ofrecen desde la oferta privada. “Faltan lugares para hacer deporte”. Al
no tener lugares para jugar, la poblaciéon percibe a la poblacién
adolescente causante de molestias cuando estan en los parques
jugando. Faltan espacios a cubierto y de interior. Los parques tienen
restricciones para jugar a la pelota, ir en bici... “Los parques no tienen
infraestructuras para adolescentes, estan dirigidos a pequefos”

Otra de las debilidades mas coincidentes es que las zonas verdes y
los parques, no estan limpios y no son seguros, sobre todo para 0-3
anos. “Faltan las canastas de la Plaza San José, las quitaron por quejas
de l@svecin@s”. También se echan en falta“ bancos en solares vacios”
donde ya juegan habitualmente.

* TICs: uso de redes...aunque se destaca que no es algo exclusivo de
la ciudad si no de la edad y reflejo de la sociedad actual, la poblacién
adulta encuentra que “hay abuso y uso irresponsable de las TICs por
parte de los adolescentes”. “Han perdido la conexion entre ellos/as”
“estdn muy enganchados al moévil”. “Percibimos que los adolescentes
estan muy individualizados”.“Entre los 9 y 12 afos faltan actividades”.
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Este rango de edad que queda muchas veces descubierto, esto
repercute en que a veces su ocio se reduzca a los moviles vy
videojuegos, por el contrario, la poblacion adolescente no sefala este
tema como problema.

» Salud mental y socializacion: se detecta que ha aumentado la
dificultad de expresar sus emociones y necesidades, agravadas por la
pandemia. La comunicacion se ha vuelto mas escasa. También para los
nifos/as de 0-3 afos “que han sufrido la pandemia: han perdido el
aprendizaje del lenguaje, no se han relacionado con muchas personas,
también han sentido el miedo de las personas adultas”. “Ha habido un
deterioro por las restricciones de los centros y esto ha hecho que
“estén hartos/as y desorientados/as” ademas de vivir la pérdida de
actividades extraescolares, ludicas (excursiones...).

* La socializacidon que no sea a través de las redes sociales, se ha
agravado por la pandemia “falta un lugar donde puedan juntarse
distintos grupos, estar tranquilos, socializar”. En los centros educativos
se han dejado de hacer actividades por la pandemia y aun no se han
retomado. En la biblioteca no se ha retomado un espacio que habia
libre para 10-11 afios. Unanimemente todos los grupos opinan que
faltan espacios de socializacion.

Se apunta como debilidad que “cuesta conseguir participacion en
algunas las actividades estables” elegidas por los propios NNA, se
sefiala falta de constancia, desmotivacion, “falta de altruismo y poca
voluntad de participar”. Se sefiala que la informaciéon no les llega a los
destinatarios ej las actividades anunciadas en las redes, sobre el
Espacio Joven, informacion de la que sélo se hacen eco algunas
personas adultas.

Otra de las carencias que se ve es la falta de héabito lector “no se
conoce mucho la biblioteca como recurso” .

« Convivencia

A partir de los 14-15 afios hay un cambio en el que se marca mas la
segregacion (migrantes, etnia gitana...).

» Consumos
Consumo de porros y tabaco.

Consumo de bebidas energéticas, cerveza.. desde edades tempranas.
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‘P'\% Segun la mirada de las personas adultas participantes
\N\%\A—Pkt en los talleres de diagnéstico, la infancia y adolescencia
‘P\ en Barbastro cuenta con una serie de AWMENAZAS que
I’ - £\ se recogen aqui con frases textuales, entrecomilladas y

7 a color dichas por participantes:

* La pandemia ha acrecentado los trastornos de ansiedad y salud mental
* El mal uso de moviles y tecnologia

* El miedo por el Covid-19 “se les ha metido un miedo exagerado a las ninas
y nifios con las medidas COVID y les ha afectado mucho”.

e Incertidumbre por el futuro: “es complicado que se impliquen con un
futuro tan incierto”.

* Prejuicios de la gente joven (comienzan a los 15-16 afios), y repercute
en dificultades en la convivencia y actividades en los centros (diversidad
intercultural).” Buliyng a través de las TICs” .

« Adicciones: el miedo a que caigan en “drogas, ludopatias y otros tipos
de adicciones”

<
PN
,?(j?— Segun la mirada de las personas adultas
O & participantes en los talleres de diagnéstico, en
L; & Barbastro cuenta con una serie de OPORTUNIDADES

que se recogen aqui con frases textuales,
entrecomilladas y a color dichas por participantes:

» Salir de la pandemia “por fin se esta terminando la pandemia y podran
relacionarse de otro modo: hacer excursiones, juntarse, salir”

* Barbastro es una ciudad comoda y segura “nos conocemos mas o
menos tod@s y no existe tanto riesgo como en otras”.

* Se cuenta con muchos solares abandonados de la ribera o calles cerradas
que se podrian adecentar y utilizar para crear espacios seguros para
adolescentes.

* Proponerles cosas para realizar y “aprovechar todos los recursos que
tengamos en la ciudad”.

» Hay presupuesto econdmico propio para dotar actividades para NNA
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* Se va a hacer un skate park

* Manejo de las TICs, mayor aprendizaje en pandemia. “A NNA les motivan
las TICs”.

5.3 FOCOS DE TRABAJO

Una vez hechas las aportaciones, se pide a la poblacion adulta que
identifiquen los temas de trabajo mas repetidos, lo que mas preocupa y
sobre los que se debe se deben centrar los temas de trabajo para el 11l
Plan de Infancia y Adolescencia y se agrupan de esta forma, les
llamaremos FOCOS DE TRABAJO.

0 Deporte, Ocio, Tiempo Libre y Medioambiente

0 Diversidad e Interculturalidad

0 Cowvivewcia \ uso de Nuevas Tecnologias

o Salud mental Post-pandemia
Siendo transversales eI'Pl”O‘l‘&l@OVHSW\O de o Ivncmcm v Mol@sc@mcm
\ adolescentes \ la Tuclusiéu

DEPORTE, OCIO Y DIVERSIDAD
TIEMPO LIBRE INTERCULTURALIDAD
e Ocio de fin de semana + lgualdad de oportunidades
« Espacios de encuentro y - LGTBI

socializacién al aire libre
para adolescentes y jévenes

* Espacios que ayuden a la
inclusién transversales para
Coddas s iedudes

CONVIVENCIA
Y USO NUEVAS
TECNOLOGIAS

* Mal uso y abuso, cuando no
sirven para mejorar las
rélaciones

Siende TRANSVERSAL a estos Y temas o focos de trabajo:

> DAR PROTAGONISMO A LOS CHICOS Y CHICAS
> INCLUSION
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. OBJIETIVOS

@A Objetivo Geveral

Desarrollar las acciones y compromisos adquiridos en el Plan garantizando
el cumplimiento de los derechos fundamentales de la poblacién infantil y
adolescente barbastrense teniendo en cuenta su diversidad.

@.2 Objetivos de Desarrollo Sostenible vinculados al Plan

RALL

B OBJETIVOS ﬂ social y ambiental. Han de servir para estimular, hasta el afio
£ "=
SOSTENIBLE g

La Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible plantea 17

Objetivos de Desarrollo que abarcan las esferas econdmica,

2030, la accion de los Gobiernos para la proteccion de la

é b N humanidad y del planeta. Se destacan a continuacion aquellos
"" é que tienen que ver con las acciones propuestas en el Plan.

1. Brradicar la pobreza en todas sus formas en +odo el mundo.

2. Povier fin al hambre, conseauir la seguridad alimentaria v una mejor nutricién, v promover
la agricultura sostewible.

3., Garantizar wna Vida saludable y promover el bienestar para +odos \ todas en todas las
edades.

4. Garavtizar wa educacién de calidad inclusiva y equitativa, y promover las oportuvidades
de aprevdizaje permavente para todos.

5. Alcanzar la igualdad entre los géneros y empoderar a todas las mujeres y vifias.
e. Garantizar la disponibilidad \ la gestién sostenible del agua y el saneamiento para todos.
7. Asegurar el acceso a eneraias asequibles, fiables, sostevibles y modervas para todos.

B. Fomeutar el crecimiento econémico sostenido, inclusivo y sostenible, el empleo plevo y
productive, v el trabajo decente para todos.

a. Desarrollar infraestructuras resilientes, promover la industrializacién inclusiva y
sostenible, v fomentar la innovaciéw.

10. Reducir las desigualdades entre paises \ dentro de ellos.
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11. Conseguir due las cindades y los asentamientos humanos seaw nclusives, sequros,
resilientes \ sostevibles.

12. Garantizar las pantas de consumo y de produccién sostenibles.
1%. Towmar wmedidas urgentes para combatir el cambio climatico \ sus efectos.

14. Conservar vy utilizar de forma sostenible los océanos, mares \ recurses marines para
logyrar el desarrollo sostenible.

15. Proteger, restaunrar v promover la utilizacién sostevible de los ecosistemas terrestres,
gestionar de manera sostewible los bosques, combatir la desertificacion y detener y revertir
la degradaciéw de la tierra, y frevar la pérdida de diversidad violégica.

1@. Promover sociedades pacificas e inclusivas para el desarrollo sostenible, facilitar acceso a
la justicia para todos \ crear instituciones eficaces, responsables e inclusivas a todos los
niveles.

17. Fortalecer los medios de ejecucién y reavivar la alianza wmundial para el desarrollo
sostenible.

@.3 Objetivos warco de la iciativa CAT

Estos 5 derechos estan reflejados en lo que se quiere conseguir a través de las
acciones propuestas en el Plan.

1. Derecho a ser valorado/a, respetado y tratado/a justamente.
2. Derecho a ser escuchado/a.

3. Derecho a servicios esenciales.

4. Derecho a vivir en entornos limpios y seguros.

5. Derecho a ser nifio/a

E Derecho a servicios
esenciales
Derecho a ser

Derecho a vivir en
escuchado/a

entornos seguros y
limpios

4

Derecho a ser nifio/a

Derechoa ser
valorado/a respetado/a
y tratado/a justamente

\k

prEEd BV R R Ry BB EY Lo gk aowa
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@4 Objetivos especificos de las accioves planteadas

De los 4 focos de trabajo planteados los grupos marcaron una serie de
objetivos especificos a conseguir:

Q Foco: Deporte, Ocio, Tiempo Libre y Medioambiente (TL)
Objetivos:
TL 1. Conseguir area de ocio especifica de “0 a 3 afos”.

TL 2. Fomentar acciones gratuitas en lo publico.

TL 3. Conseguir el acceso a las actividades, independientemente de la
situacion econodmica de NNA.

TL 4. Ofrecer y garantizar espacios participativos e inclusivos de actividad
estable para NNA (culturales, recreativos, ludicos...).

TL 5. Adecuar instalaciones y espacios para el uso deportivo y/o de tiempo
libre que favorezcan la socializacion de la infancia y adolescencia.

TL 6. Sensibilizar sobre temas de valores civicos y medioambientales.
TL 7. Mejorar las zonas verdes del municipio.

TL 8. Reducir ruido (de motores, musica en coches en horario nocturno...)
para mejorar la convivencia.

TL 9. Conseguir mayor uso de la bicicleta en el municipio.

O Foco: Diversidad e Iuterculturalidad (D)

Objetivos:

D 1. Poner en valor las viviendas, espacios y zonas comunes con
caracteristicas de vulnerabilidad.

D2. Dar informacion real de la situacién que viven infancia y adolescencia
respecto a convivencia, diversidad e inclusion.

D3. Conseguir el acceso a las actividades de manera igualitaria real de los
diferentes colectivos que viven en Barbastro.

D4. Dar voz al colectivo LGTBIQ+ de manera publica e inclusiva.

D5. Ofrecer actividades sociales y deportivas inclusivas.

0O Foco Convivencia y uso de Nuevas Tecnologias (C)
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Objetivos:

C 1. Conseguir espacios de convivencia que den servicio en invierno y
verano para la infancia y adolescencia.

C 2. Sensibilizar a la poblacién, sobre el uso, abuso y peligros de las redes
sociales (tanto NNA como personas adultas).

C 3. Ofrecer alternativas al uso exclusivo de las nuevas tecnologias en el
tiempo libre.

C 4. Conseguir la lgualdad de oportunidades de acceso a actividades,
frente a las desigualdades socioeconémicas

O Foco Salud mewntal Post-pandemia (S)
Objetivo

S 1.Impulsar desde el Ayuntamiento la creacion de una Red de trabajo
sobre salud mental infanto-juvenil, entre los diferentes colectivos y
entidades Barbastrenses para trabajar las propuestas que salieron durante
la elaboracion del Plan.
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F. Acciones por Focos

De las 65 acciones propuestas en la fase propositiva, en la sesion de
Contraste Técnico se aceptan 44 acciones que pueden verse plasmadas
en este apartado, rechazandose un total de 21 acciones por distintos
motivos: no ser competencia municipal, no estar dispuesto el Ayuntamiento
a llevarlas a cabo o ser poco concretas.

Foco o drea en la due se centrardn W acciones v’ accioves
los grupos de accién admitidas  rechazadas
Deporte, Ocio, Tiempo Libre y 25 8
Medioambiente
Diversidad e Tuterculturalidad 11 2
Convivewncia \ uso de Nuevas 7 6
Tecnologias:

I

Total 44 21

En el caso del Foco Salud Mental Post-pandemia todas las acciones
propuestas se rechazan por no ser competencia municipal. El Ayuntamiento
se compromete a impulsar a través del grupo de accion, una Red de trabajo
convocando a quienes tienen competencias para dar respuesta a los
programas y acciones propuestas. (Relacién con el objetivo S.1 visto en el
apartado anterior.

A continuacion se expone de cada Foco de Trabajo la situacion y los
indicadores de partida, los resultados esperados y las acciones propuestas
para implementar en el Plan.
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DEPORTE.
oClo Y
TIEMPO LIBRE.

- N . : : Y MEDIO
74 @rupo de Accidn Deporte, Ocio, Tiempo Libre y WMedioambiente A MBI ITE

PUNTO DE PARTIDA DIAGNOSTICO DE SITUACION

Q Hay carencia de espacios de ocio y tiempo libre para la poblacion adolescente.
Se detecta, para todas las franjas de edad, la falta de infraestructuras de ocio y
deporte que sean inclusivas.

0 Escasos desplazamientos ciclables por falta de carril bici y medidas que
potencien el uso de vehiculos sin motor.

Q Se ve la necesidad de aprovechar mas y mejor las infraestructuras deportivas y
de ocio existentes e incluso crear nuevas.

0 No todos los chicos y chicas en Barbastro tienen las mismas oportunidades de
acceso a las actividades extraescolares, de ocio, tiempo libre, deportivas...
cuando éstas conllevan un aporte econémico; el tema econdémico no puede
seguir siendo una barrera discriminatoria.

0 Se detectan zonas verdes que podrian ser adecuadas para el ocio, pero estan
sucias y/o muy descuidadas (heces de perro, pintadas, basura, procesionaria ...)
y no se les esta dando uso o el que se les da es muy precario y la demanda de
uso ludico y relacional existe.

RESULTADOS ESPERADOS

% Que aumente el nimero de espacios de ocio y deporte en la ciudad y que al
menos el 50% de ellos estén adaptados a diferentes discapacidades.

*,

®,
0.0

Que Barbastro sea una ciudad donde se desea vivir porque lo abarca todo.

7
0.0

Aumento de participantes con escasos ingresos en actividades de ocio o deporte.

Aumentar en un 20% la programacion cultural que responda a necesidades e
inquietudes que responda a la poblacién de 9 a 17 afos.

7
0.0

®,
0.0

Aumentar el nUmero de espacios de actividad estable.

< Que las infraestructuras publicas existentes se adecuen a las necesidades
actuales (recursos nuevos, horarios, recursos humanos, reformas, ampliaciones,
NUEevos Usos...).

.0

% Conseguir una ciudad limpia y habitable.

% Que la ciudadania aumente su educacién medio ambiental y civismo.

o
*

B3

» Mejora de los parques, controlar plagas como la procesionaria...

% Reduccién de la contaminacién acustica.

.0

INDICADORES DE PARTIDA
> N© espacios de ocio y deportivos existente en diferentes barrios

> N© Centros educativos que ceden sus instalaciones para actividades de ocio
(distinto al deporte)
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> N© Centros educativos que ceden sus instalaciones para actividades deportivas

> N© espacios de juegos adaptados a movilidad reducida en los parques de la
ciudad

> N© de actividades gratuitas existentes desde la administracién publica dirigida a
infancia y juventud.

> N°© de Actos Culturales para poblacion infantil y juvenil ( 9- 17 afios)

> N© actividades programadas de ocio y TL, deportivas y culturales (incluyendo
programa de fiestas)

> N© de recursos ya existentes abiertos y cerrados que hay que adecuar (parques,
Casa de Juventud, biblioteca...)

> ¢Cuantos espacios de cada tipo hay actualmente?
> ¢Cuantos recursos se podrian adecuar?

> ;/Qué recursos serian?

ACCIONES A IMPLEMENTAR 2 "‘"
TL.1.1. Acondicionamiento y/o construccidon de espacios de 0-3 afios en parques y aulas cerradas

TL1.2. Servicio de ludoteca todo el afio

TL2.1.Creacion de espacios deportivos por barrios

TL 2.2.Creacion de espacios de recreo cerrados
TL 2. 3 Ofrecer a la poblacion el uso de mas instalaciones de forma gratuita

TL 3.1. Modificar la ordenanza fiscal para poder aplicar exenciones de las tasas a la poblacion
infantil y adolescente con menos recursos

TL 3.2. Incluir en las ordenanzas descuentos para adolescentes con Carnet Joven Europeo (para
actividades municipales)

TL 3.3. Programacion y desarrollo de talleres de manualidades: marionetas, arcilla, teatro,
costura, cocina...

TL 3.4. Actividad trimestral intercentros (sugerencia 20N, Dia de La paz, y Zagalandia verano)

TL 4.1. Actividades de entretenimiento para adolescentes de 9-17 aiios (incluir en programacion
cultural) | Tejido asociativo y Ayto.

TL 4.2.Talleres: deportivos, musicales ( hiphop... buscando llegar a todos los grupos
sociales/culturales)

TL 4.3. Juegos/talleres en plazas, 1 vez al mes. Ideas: taller marionetas, costura, teatro, arcilla...)

TL 4.4. Fiestas de agua y espuma

TL 4.5. Repensar Zagalandia con la infancia
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1.3 Grupo de Accibn Diversidad, Iuterculturalidad

PUNTO DE PARTIDA DIAGNOSTICO DE SITUACION

Q

Se detecta que hay una falta de convivencia de NNA fuera del las actividades
regladas o deportivas.

En edades adolescentes se da un incremento de discriminaciéon entre iguales,
entre culturas diversas.

Hay zonas en la ciudad degradadas, lugares insalubres, precariedad en viviendas
y otros servicios, zonas en las que se ve la segregacion social. A consecuencia de
esto, la infancia tiene una mala percepcion y rechazo a transitar por ciertas
zonas de Barbastro manifestando miedo a lo desconocido y prejuicios.

Las nifias y nifios detectan problemas de convivencia con falta de inclusiéon de la
diversidad que las personas adultas no ven, pero existen.

Hay una falta de programas de informacién hacia las personas adultas; lo que
dificulta la comunicacion de las informaciones a familias; se deberia asegurar
que la informaciéon que los servicios proporcionan, se entiende y no hay barrera
de idiomas, vulnerabilidad...

Falta en todos los sectores representacion de colectivos diversos, en proporcion
a los diferentes colectivos que viven en la ciudad.

RESULTADOS ESPERADOS

Mejorar las condiciones de vivienda

Llegar a visibilizar la realidad que viven las nifias, nifilos y adolescentes dando
una informacion veraz a la sociedad.

Disminucion de casos de incidencias violentas entre nifios y jévenes.

Conseguir que los grupos de representacion ciudadana o escolar sean diversos.
Dar a conocer informacion veraz a la sociedad.

Sensibilizar a la poblacion sobre el colectivo LGTBI.

Conseguir respeto por los derechos del colectivo LGTBI.

Conseguir la facilidad de acceso en actividades de la vida cotidiana (sociales,
culturales, deportivas etc) para la integracion de todos los publicos.

INDICADORES DE PARTIDA

> Realizacion de un cuestionario

> Partida presupuestaria para vivienda social en zonas en mal estado.

>

>

N° Actuaciones concienciacion social a nivel de ciudadania para la reavivacion de
vivienda, comercio y espacios publicos.

% de representacion de cada colectivo.
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> N© de espacios donde se ofrece informacién en temas de igual de género y
LGTBI.

> Presupuesto destinado a estos espacios.

> Programas de adecuacidon de servicios en gestiones administrativas.

b ?
ACCIONES A IMPLEMENTAR s d-!
D.1.1 Actuaciones que reactiven el comercio en las zonas deterioradas
D.1.2. Adecuaciones y limpieza de espacios publicos comunes

D. 1.3. Desarrollo de campaiias de sensibilizacion por el cuidado de los entornos (dirigido a
residentes y no residentes, a la poblacion en general)

D. 2.1.Talleres intergeneracionales, eventos y jornadas de actividades con fines divulgativos y de
convivencia

D.3.1. Acercamiento real a colectivos que no estan representados .

D. 3.2 Invitacidn a los diferentes colectivos para que formen parte y participen de las dinamicas de
la ciudad (teniendo representacion en foros, entidades ...)

D. 4.1. Realizar eventos y jornadas de tematica variada donde tengan visibilidad.

D- 4.2. Divulgacion, formacion e informacion continuada en Centros Educativos sobre igualdad de
género y LGTBI+ (a todas las edades)

D- 4.3 Informacion

D- 5.1Habilitar un Servicio de Atencion Ciudadana (S.A.C.) accesible y gratuito que facilite la
informacion y gestiones administrativas a la ciudadania .

D- 5.2. Facilitar informacion a personas que desconocen el idioma, a través de traduccion o servicio
de mediacion
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CONVIVENCIA
‘ o Y USO NUEVAS
7.3 @rupo de Accibn Convivencia \ uso de Nuevas Tecvologias TECNOLOGIAS,
FORMACION Y
EDUCACION

PUNTO DE PARTIDA DIAGNOSTICO DE SITUACION

O A los niflos/as les preocupa que no tienen espacios de encuentro adecuados,
donde relacionarse de manera auténoma.

QO A la poblacién adulta le preocupa, que el aumento del uso de las TICs y el
tiempo que dedican NN y sobre todo Adolescentes, a los dispositivos de manera
individual les quita tiempo de socializar, entre iguales.

QO También temen por los riesgos del uso en las redes sociales. Esta no es una
preocupacion de NNA que entienden de forma diferente el uso de las tecnologias.

O Otra de las preocupaciones es la falta de inclusion en las edades de 12 a 17 afios
(deportivo Instituto colectivos LGTBI...) Temas que son coincidentes cuando se
analiza el tiempo de ocio y tiempo libre de NNA.

O También preocupa la poca fijacion de la poblacion joven en el territorio irse a
estudiar, formarse y trabajar fuera y el poco conocimiento que se tiene de los
recursos formativos existentes por la importancia de proyecto de vida a futuro y
falta de conocimiento de oportunidades del territorio.

RESULTADOS ESPERADOS

< Aumentar los metros cuadrados de uso en el exterior donde pueda socializar la
infancia y adolescencia.

% Que NNA y la poblacién adulta tenga mayor conocimiento de lo que suponen las
TiCs, conocer los riesgos, las posibilidades que ofrecen y prevenir posibles
peligros (acoso, ludopatia...).

< Que disminuya el de niumero de dependencias.

< Disminuir el uso de los dispositivos mdviles en los momentos de ocio y tiempo
libre.

< Mejorar la convivencia entre diferentes grupos sociales.

INDICADORES DE PARTIDA
> N© de lugares actuales donde pueden ir, estar.

> Datos sobre convivencia, agresiones... NNA anual. Preguntar a Policia Local,
Guardia Civil y CJ.

> N© de lugares actuales donde pueden ir, estar.

> Datos sobre convivencia, agresiones.. NNA anual. Preguntar a Policia Local,
Guardia Civil y CJ.

> Datos de dependencia y acciones preventiva que hay actualmente. ( Caritas, CS,
Guardia Civil, Policia Local).
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> Programas que existen actualmente sobre TICs. (Ayto. Cent Ed, Caritas, AESB)

> N° Centros Educativos y programas/actividades relacionadas con el conocimiento
del territorio y sus oportunidades.

ACCIONES A IMPLEMENTAR s 'ﬁ-!
e

C 1.1.Crear espacios de convivencia invierno verano para la poblacion infantil y
adolescente

C. 1.2. Editar un catalogo de recursos para la infancia y adolescencia (lugares,
actividades...)

C. 1.3 Instalaciéon de luz y aseos en el Parque de La Paz

C. 2.1. Programas de formacion para y NNA sobre el uso de las TICs.

C. 2.2. Programas de formacioén para adultos (familias, tutores...) uso de las TICs.

C. 3.1. Programa de actividades que potencien la relacion entre iguales uso
reducido de las TICs en este tiempo

C. 4.1. Sistema de descuentos para pago de cuotas de actividad
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1.3 Grupo de Accibn Salud Mewntal

PUNTO DE PARTIDA DIAGNOSTICO DE SITUACION

O Se detecta una gran dificultad entre la poblacién infantil y adolescentes para
expresar sus emociones. Todo esto agravado por el tiempo de pandemia ha
incrementado el aislamiento, la comunicacion con ellos /as y entre iguales se ha
vuelto mas dificil.

O Preocupa el estrés que manifiestan asi como otras conductas poco saludables.

O Consecuencias del COVID: aumento responsabilidad, pérdida muerte,
inseguridades, autoimagen, sindrome de la cara vacia (sin mascarilla), ansiedad,
TCA estrés alimentacion, aislamiento social, dificultad de desarrollo emocional y
evolutivo en los mas pequefios, mayor dependencia a TICs y aumento de
consumo de sustancias.

QO Cierta desestigmatizacion e importancia de la salud mental y dificultad de acceso
a recursos salud mental USMIJ.

RESULTADOS ESPERADOS

Puesta en marcha de una Red de trabajo entre colectivos e instituciones
Barbastrenses y de la Comarca sobre atencion a la Salud mental infanto-juvenil.

El grupo se propuso estos resultados:
< Mejorar el grado de bienestar emocional.

+ Concienciar de la dependencia a TICs y adicciones (sustancias perjudiciales) en
la infancia y adolescencia.

< Obtener herramientas para acomparfiar en estos procesos de apoyo emocional...

* Reducir el n® de atenciones (porque exista menos necesidad) y tod@s |I@s que
necesiten puedan ser atendid@s.

< Aumentar el conocimiento sobre los recursos existentes.

ACCIONES

Si bien el grupo de trabajo propuso 4 acciones, estas no han sido incluidas por no
ser competencia municipal. Lo que si es compromiso municipal es el facilitar que se
cree una red de trabajo para el cumplimiento de las acciones que se propusieron en

el proceso participativo
[ 4
L g
v !

S.1 Convocatoria de reunién para la propuesta de creacion de la Red ‘
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. Temporalizacién \ compromiso

Este tercer Plan tiene una vigencia de 4 afos, a contar desde su aprobacion,
periodo 2023-2027. La temporalizacion de las acciones esta prevista que la
defina el Grupo Motor del Plan.

Su desarrollo dependera fundamentalmente, tanto de que haya presupuesto
para ello, como de que el Ayuntamiento garantice impulse y facilite el
encuentro de esos grupos de acciones es decir: al Ayuntamiento le
corresponde implicarse en el desarrollo del Plan a través de las diferentes
areas competentes segun las acciones previstas, y a las entidades, recursos
y servicios que forman los grupos, les corresponde implicarse, en la medida
de sus posibilidades, junto al propio Ayuntamiento.

Asi mismo, el Ayuntamiento deberd garantizar la informacion y la
participacion de NNA de la ciudad en la implantacion y evaluacion del Plan,
para ello cuenta con CIAB, si bien puede extender su accién a mas chicos y
chicas de la ciudad de Barbastro.

» Debe existir un compromiso politico para que el personal técnico y politico
se forme en Participacién Ciudadana, y especificamente en participacion
infantil, tal y como se vio en la sesion de la Mesa de Infancia. Ademas
este es uno de los compromisos CAI.

Comprowmisos obligatorios que pide UNICEF a la hora de solicitar Barbastro la revovaciow
del Sello Cindad Amiga de la Tufancia

1. Lograr la participacion significativa de NNA en la vida publica y su
canalizaciéon concreta a través de un Organo y/o estructura de
participacion Infantil, comunicaciones adaptadas y rendicidon de cuentas

Matriz UNICEF [ objetivo 2 +drea de trabajo 2.1

2. Habilitar estructuras y politicas locales con enfoque de derechos de la
infancia: cambios legislativos, formacion del personal técnico y politico,
presupuesto asignado en los Planes Locales de Infancia

Matriz UNICEF [T1 drea transversal 1 Unicef
3. Mejorar la gobernanza y el seguimiento de la politicas:
- mecanismos de coordinacién interna y externa
- trabajo con otras entidades del territorio,
- ayuda a entidades a trabajar con la infancia , pertenencia a redes etc-

WMatriz. UNICEF [T2 drea transversal 2
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Compromiso de dispovibilidad de recursos

Para poder hacer efectivo el Plan Local de Infancia y Adolescencia, se
necesita una red de recursos, humanos y financieros, que permitan alcanzar
los objetivos propuestos.

Recursos huumanos:

- Municipales: Se contara con los Responsables politicos y los Técnicos
de todas las Areas y/oConcejalias del Ayuntamiento de Barbastro.

- Extra municipales:
e Personal de otras Administraciones.

e Organizaciones no Gubernamentales y Entidades
relacionadas con la Infancia.

e Movimiento asociativo.

e Otras personas que puedan ir incorporandose al
desarrollo del Plan en funcion de las necesidades.

Recursos materiales:

Se contara, principalmente, con los Equipamientos de los diferentes
Servicios Municipales, asi como con los que las diferentes administraciones,
entidades y asociaciones que existan en el territorio (ver anexo)

Recursos financieros:

Dada la transversalidad del Plan, cada una de las areas del Ayuntamiento
destinara la cuantia que estime oportuna para el desarrollo de actividades
dirigidas a la infancia y adolescencia. También existirA una partida
especifica para el seguimiento y evaluacion del Plan, que dependera del
Area o Concejalia de Educacion responsable del seguimiento del mismo.

En la financiacion se incluird, siempre que sea posible, recursos externos
(convenios de colaboracion, subvenciones o ayudas).
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a. Presupuesto 2023-2027

Todo Plan tiene que estar dotado de un presupuesto para poder cumplir lo
que en él se plasme; como se veia en el punto 1.3: “El Plan de Infancia y
Adolescencia supone el compromiso del Gobierno Municipal con los derechos
de la infancia, poniendo en marcha los mecanismos necesarios para
garantizarlos (normativas, personal, financiacién, espacios, etc.). Es decir,
supone algo mucho mas global y transversal que el compromiso de una
parte del personal técnico o politico de un ayuntamiento.

En el momento de redactar el documento no se ha facilitado la cuantia
destinada al Plan.

Tener presupuesto para llevar a cabo el Plan es uno mas de los requisitos
indispensable para mantener el Sello Ciudad Amiga de la Infancia de Unicef.
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10. Gobernanz.a v

Seguimiento del Plan

104 WMapa de Agentes

A continuacién se exponen los agentes implicados en el bienestar y desarrollo de la
Infancia y la Adolescencia de Barbastro mencionados a lo largo del proceso de
elaboracion del Plan. La participacion de estos agentes se ve necesaria en la
implementacién Plan, hayan participado o no en el proceso de definicion del mismo.
Ademas, de seguir incorporando a otros agentes a este listado:

¢ Ayuntamiento de Barbastro:
- Areas municipales todas
- Biblioteca
- Escuela de musica
- Escuela Infantil
- Espacio joven Barbastro
e Centro de Salud:
- Grupo de Salud Comunitaria del C.de Salud
- Pediatria
- Unidad mental infanto/juvenil de Salud mental
e Centros Educativos y AMPAS:
- AMPAS e INSTITUTO y COLEGIOS SECUNDARIA
- AMPAs y COLEGIOS DE PRIMARIA
- Educacién personas Adultas (CEPEPA)
- Escuela Infantil
- Guarderias
e Comarca Somontano:
- Empleo y Desarrollo Local
- Juventud

- Nuevas Tecnologias
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- Servicio Comarcal de Deportes

- Servicio Social de Base -Servicios Sociales
e Entidades:

- Asociacion Down

- Asociacion Empresarios Barbastro (AEB)

- Asociacion Pol. Ind. Valle del Cinca

- Asociaciones de Barrio

- Atencién Temprana

- Céaritas Barbastro-Somontano

- CORAPA

- Cruz Roja Somontano de Barbastro

- Culturales

- Deportivas

- Fundacioén CEPAIM Barbastro

- Fundacion Secretariado Gitano

- Fundacion Valentia

e Familias

e Grupos politicos municipales:

Todos
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Los criterios fundamentales en los que se basa el Plan, tal y como se
establece en el Marco normativo, son: la transversalidad de las politicas
locales, el trabajo en red y la coordinacion de los servicios, tanto
publicos como privados. Aplicando estos criterios se estard mas cerca de
dar respuestas integrales a las necesidades de la infancia y la adolescencia.
A continuacién se establecen diferentes mecanismos para hacer esto
posible.

10.2 Cémo se trabaja para implenetar el TIT Plaw

10.24 Grupo Motor

Formado por representantes de la Mesa de Infancia y por representantes de
los Grupos de Accion.

Composicion:
v' Concejal/a responsable del Plan
v' Responsable municipal del Plan a nivel técnico
v 2 representantes de la Mesa de Infancia de Aras municipales
v' 2 representantes de cada Grupo de Accidon
v 2 representantes del CIAB

Funcionamiento:

El Grupo Motor se organizara de manera auténoma, reuniéndose
periédicamente para garantizar el desarrollo del Plan. Se establece una
periodicidad minima semestral. Corresponde al Ayto. su convocatoria.

10.2.2 La Mesa de Infawcia

La Mesa de Infancia es un mecanismo de coordinacién y organizacion
interna del Ayuntamiento para tratar temas de infancia y adolescencia,
hacer seguimiento del Plan y del Consejo.

Funciones:

v' Implantar desde cada uno de los servicios del Ayuntamiento la puesta
en marcha del Plan Local de infancia y Adolescencia.

v' Realizar el sequimiento y evaluacion de las diferentes acciones que se
lleven a cabo segun el Plan Local de Infancia y Adolescencia.

v' Detectar las nuevas necesidades de la infancia y adolescencia en el
municipio.

v’ Establecer nuevas acciones e iniciativas para dar respuesta a las
necesidades emergentes.
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v Garantizar la renovacion del Sello Ciudades Amigas de la Infancia.

Organizacion:
La Mesa tiene pendiente establecer su reglamento. Para una mejor
comunicacibn se propone a través del programa “Gestiona” abrir un

expediente Unico de Mesa de Infancia para tener toda la informacioén que se
genere y poder llevarla a Plenario. Esto facilita el trabajo coordinado.

La Mesa de Infancia, como Organo interno municipal propone que la
convocatoria de reuniones sea trimestral por areas o focos de interés,
convocando en cada momento a aquellas dreas municipales cuyos temas de
trabajo estén en el orden del dia de la Mesa.

10.2.3 Grupos de Accion (GA.)

Los Grupos de Accion nacen de la agrupacion de temas a trabajar en 4 focos.

e Funciones:

Servir de espacio de dialogo y planificacion de las acciones del Plan que han
sido agrupadas en 4 focos o tematicas de accion. ldentificar el mapa de
agentes que podria implicarse en cada una y servirle de impulso y apoyo.

e Composicion:

Los G.A. los forman personas representantes de instituciones, entidades y
servicios vinculados con la realidad de la infancia y la adolescencia de
Barbastro, agrupados en torno a los focos de interés que va a trabajar el 111
Plan.

e Funcionamiento:

Cada G.A. se organizara de forma autobnoma para el desarrollo de las
acciones que contempla. Se establece una periodicidad minima de
reuniones trimestrales para garantizar el desarrollo del Plan.

Por otro lado, corresponde a cada institucion, entidad o servicio decidir en
qué grupo va a participar, pudiendo hacerlo en los
cuatro, si asi lo viera oportuno, designando su/s
representante/s.

o0 G.A.Deporte, Ocio y Tiempo Libre

o G.A. Diversidad e Interculturalidad

0 G.A. Convivencia y uso de las Tics

S TRANSVERSAL & st ¥ vima o fvcst 4 bt
» DAR PROTAGONISMG A LOS CHICOS Y CHICAS
> ICLUSION

0 G.A. Salud mental post-pandemia
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10.2.4 Covsejo de Infawncia y Adolescencia:

Finalidad

- Promover la participacion, informacion y formacion de la poblacion
infantil y adolescente en la vida municipal.

- Facilitar la colaboracion activa de los nifios y adolescentes en las
politicas municipales.

- Proponer a la Administracion municipal las medidas oportunas para
garantizar el bienestar y el desarrollo de los derechos de la infancia
en el &mbito local.

- Impulsar la colaboracién con otras Administraciones publicas en
materia de infancia y con instituciones y entidades que desarrollen
actuaciones en este ambito.

- Constituirse como un 6rgano de representacion del conjunto de la
infancia y la adolescencia dentro del municipio, en el que puedan
trasladar sus opiniones, necesidades e inquietudes.

e Estructura, composicion, funciones

La estructura organica del Consejo Municipal de la infancia y
adolescencia es la siguiente:

A. La Presidencia del consejo la obstentara el/la alcalde/sa de la
localidad o persona en quién delegue.

B. Vocales:
a) Concejal o concejala de Educacion
b) Concejal o concejala de Participacion Ciudadana

c) Un o una representante de cada grupo politico con representacion
municipal y en su caso y de existir, concejales no adscritos a grupo
municipal.

d) Un técnico municipal que haré las funciones de secretaria.

e) Hasta 28 representantes, 20 de educacion primaria y 8 de
educacion secundaria, siempre numero par, procurando una
distribucion igualitaria en cuanto a edad y sexo.

h) Un representante de UNICEF Huesca como evaluador externo.
C. Secretaria.
¢ Organizacion

El Pleno del Consejo Municipal de Infancia y Adolescencia se reunira,
como minimo dos veces al afo, una de ellas coincidiendo con el
aniversario de la Convencidon de la Declaraciéon de los Derechos del
Nifio de la ONU, cada 20 de noviembre.
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El Grupo de nifios/as y adolescentes desarrollara sus funciones a
través del Pleno del Consejo o en Sesiones de trabajo que se
programen al efecto, segun se crea conveniente, pudiendo constituirse
estas sesiones de trabajo atendiendo a cuestiones de interés para la
infancia o bien al ambito territorial.

En el marco del Plan de Infancia y Adolescencia, EL CIAB ejerce de cauce
de conocimiento entre las nifias, nifios y adolescentes del municipio y las
autoridades locales, participando activamente en el desarrollo del Plan a
través de los Grupos de Accidon y a través de sus propias reuniones como
organo participativo, consultivo y de representaciéon del conjunto de la
infancia y la adolescencia, aportando su visibn sobre los asuntos
relacionados con el Plan y con el municipio.

10.2.5 Plevio Muwicipal:
e Funciones:

Corresponde al Pleno municipal aprobar el Plan de Tufawncia y Adolescencia

v' Establecer lineas de futuro

v Reflexionar sobre los resultados globales
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11. Bvaluacion

Corresponde al Ayuntamiento, como responsable del Plan, fijar los
mecanismos y espacios necesarios para realizar la evaluacion mas adecuada
en cada momento. Como 6rgano de coordinacion interna, el seguimiento del
Plan lo hara la Mesa de Infancia cuya tarea es la de

- Analizar las medidas y acciones propuestas en los distintos ambitos.
- Evaluar la consecucion de los objetivos del Plan.
- Estudiar nuevas necesidades y propuestas de actuacion.

- Servir de espacio de didlogo y puesta en comun de experiencias,
necesidades, dificultades y propuestas de actuacion con las que se generen
sinergias que permitan optimizar la gestién y los resultados de las politicas
de infancia.

Posibilitar la incorporacién progresiva de la infancia de manera transversal
en todas las areas municipales.

En dicha Mesa estaran los representantes municipales de todas las areas
que directamente tienen que ver con el Plan.

Si bien el Plan tiene que tener una evaluacion continua, hay dos momentos
en los que esta evaluacion sera global y transversal:

- Evaluacién intermedia: a los dos afios de la aprobaciéon del mismo y

- Evaluacién fival: a los cuatro afios, final de su vigencia.

El Consejo Municipal de Infancia y Adolescencia, participara en la
evaluacion del Plan, valorando las acciones en las que se vea implicado y a
través de la informacion que reciba de las evaluaciones intermedia y final.

INDICADORES DEL PLAN

Para cada una de las medidas contenidas en los diferentes dmbitos de
actuacion, se estableceran indicadores de evaluacidon. Los indicadores de
trabajo estan sugeridos por Unicef, seran sometidos a revision técnica de
manera bianual y se constituiran como una herramienta individualizada de
evaluacion de las actividades propuestas. Corresponde a la Mesa de Infancia
la eleccion de los mismos.

A estos indicadores individualizados se uniran algunos comunes para la
evaluacion de todas las actuaciones:
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- numero y porcentaje de asistencia
- edad
- género

- porcentaje de actuaciones/medidas llevadas a cabo (anual).

La adaptacion del Plan para alinearse con los requisitos CAl pasa por establecer los

indicadores de impacto, la secuencia recomendada es:

O Objetivo especifico
0 Medida de actuaciéon
U Resultados previstos
» Indicadores de proceso
Metas
Fuentes de verificacion o evidencia
Indicadores de resultados

Indicadores de impacto

V V V V V

Fuentes de verificacion o evidencia

114 Difusién Comumicacién v visibilizacién del Plan

La difusibn se realizarA a través de la péagina web municipal:
http://www.barbastro.org/., asi como en diferentes medios de
comunicacion, redes sociales con la noticia y bandos que puedan ayudar a
llegar al mayor numero de personas.

Se posibilitara la difusion del Plan en una versiéon reducida y facil para la
poblacion infantil y adolescente.

En la difusion del Plan, se implicara al Consejo de Infancia y Adolescencia
de la ciudad.

52


http://www.barbastro.org/

N
B e

01. WMemoria grafica Q\>

02. Legjislacién -

03.Recursos para la poblacién >/
C

04 Matriz CAL

53



0. Meworia Grafica

Sesion informativa y taller diagndstico con el Consejo

4

Sesion online ler taller diagndstico horario tarde
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Poblacion adulta de entidades, servicios y centros de Barbastro participando y portando
en la fase de diagnéstico y en la fase propositiva
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Taller propositivo mixto: poblacion adulta e infantil y adolescentes: del CIAB y
representantes del alumnado de secundaria
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D2 L@@islaciém

Normativa Europea

Recomendaciones, Decisiones, Directivas, Reglamentos y resto de
documentaciéon de Instituciones europeas, asi como del Consejo de Europa,
relacionada con derechos de la infancia y adolescencia.

e Los Derechos del Nifio en la Agenda 2030. [

e Comunicacion de la Comisién al Parlamento europeo \YA al
Consejo [ Proteccion de los menores migrantes (12/04/2017).

¢ Manual de leqgislacion europea sobre los derechos del Nifos par Tl _FRA
(European Agency for Fundamental Rights/Council of Europe).

Normativa Internacional aplicada a Espaiia

e |l v IV Informe de aplicacion de la CDN en Espaia. par T

e V v VI Informes periédicos sobre la aplicacion de la CDN elaborado por

Espafia. par Tl

e Observaciones finales sobre los informes peridédicos V v VI combinados de
Espaifia. par Tl

e Estrategia de Infancia del Consejo de Europa pa T

Leyes de modificacion del sistema de proteccion a la infancia.

e Ley Organica 1/96 pd@_, de Proteccion Juridica del Menor, de Modificacion

Parcial del Cdédigo Civil y de la Ley de Enjuiciamiento Civil.

e Ley organica 5/2000 [F_, de 12 de enero, de Responsabilidad Penal de los

Menores.

e Ley Orgénica 8/2015 [F _, de 22 de julio, modificacion del sistema de

proteccién a la infancia y a la adolescencia.

e Ley 26/2015 [, de modificacion del sistema de protecciéon a la infanciay a la

adolescencia.

e Ley Orgéanica 8/2021 pdiﬁ_, de 4 de junio, de proteccion integral a la infancia y

a la adolescencia frente a la violencia.

Fuente: Observatorio de la infancia Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030
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https://violenceagainstchildren.un.org/es/content/los-derechos-del-ni%C3%B1o-en-la-agenda-2030
https://ec.europa.eu/transparency/regdoc/rep/1/2017/ES/COM-2017-211-F1-ES-MAIN-PART-1.PDF
https://ec.europa.eu/transparency/regdoc/rep/1/2017/ES/COM-2017-211-F1-ES-MAIN-PART-1.PDF
https://www.echr.coe.int/Documents/Handbook_rights_child_SPA.pdf.PDF
https://observatoriodelainfancia.mdsocialesa2030.gob.es/productos/pdf/III_IV_Informe_espanol_CDN.pdf
https://observatoriodelainfancia.mdsocialesa2030.gob.es/productos/pdf/InformeespanaCDN.pdf
https://observatoriodelainfancia.mdsocialesa2030.gob.es/productos/pdf/InformeespanaCDN.pdf
https://observatoriodelainfancia.mdsocialesa2030.gob.es/productos/pdf/OBSERVACIONES_FINALES_V_VI_INFORME_CDN_ESPANA.pdf
https://observatoriodelainfancia.mdsocialesa2030.gob.es/productos/pdf/OBSERVACIONES_FINALES_V_VI_INFORME_CDN_ESPANA.pdf
https://observatoriodelainfancia.mdsocialesa2030.gob.es/productos/pdf/EstrategiadeInfanciaConsejodeEuropa.pdf
https://www.boe.es/buscar/pdf/1996/BOE-A-1996-1069-consolidado.pdf
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2000-641
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2015-8222
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2015-8470
https://observatoriodelainfancia.mdsocialesa2030.gob.es/productos/pdf/LO8_21LOPIVI.pdf
https://violenceagainstchildren.un.org/es/content/los-derechos-del-ni%C3%B1o-en-la-agenda-2030
https://ec.europa.eu/transparency/regdoc/rep/1/2017/ES/COM-2017-211-F1-ES-MAIN-PART-1.PDF
https://www.echr.coe.int/Documents/Handbook_rights_child_SPA.pdf.PDF
https://observatoriodelainfancia.mdsocialesa2030.gob.es/productos/pdf/III_IV_Informe_espanol_CDN.pdf
https://observatoriodelainfancia.mdsocialesa2030.gob.es/productos/pdf/InformeespanaCDN.pdf
https://observatoriodelainfancia.mdsocialesa2030.gob.es/productos/pdf/OBSERVACIONES_FINALES_V_VI_INFORME_CDN_ESPANA.pdf
https://observatoriodelainfancia.mdsocialesa2030.gob.es/productos/pdf/EstrategiadeInfanciaConsejodeEuropa.pdf
https://www.boe.es/buscar/pdf/1996/BOE-A-1996-1069-consolidado.pdf
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2000-641
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2015-8222
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2015-8470
https://observatoriodelainfancia.mdsocialesa2030.gob.es/productos/pdf/LO8_21LOPIVI.pdf

03.Recursos para la poblaciéw

La localidad de Barbastro cuenta con diversos recursos para la poblacion,
algunos de los cuales son especificos para la infancia y adolescencia;
estos han de ser conocedores de este Plan para poder hacerlo suyo y
desarrollar aquellos programas y acciones que les competen.

Educacion Formal y de D a 3 afios

e Colegio Pblico Pedro T

e (Colegio Pdblico La Merced

e (Colegio Concertado Saw Vicewte de Padil

e Colegio Concertado Sam José de Calasanz

e TES Hermanos Argensola

e TES Martiwez Vargas

o Escuela Muwicipal de Educacién Tufantil

®  (Quarderia Piblica PGA “La Pazr”

e Uiversidad Nacional de Educacién a Distancia (UNED)
e (iversidad de la Experiencia

Educacién vo formal y educacién en ocio y tiempo libre

e Area de Educacién, Cultura v Fiestas.

e Biblioteca Mumicipal Hermavos Araensola
e Campo Muwicipal de Deportes

e Centro de Congresos \ Exposiciones

o Tscuela de Adultos Semontano

o Escuela mumicipal de midsica \ danza.

o Escuela Oficial de Tdiomas Rio Vero,

e Espacio Joven

e  Tustitucién Ferial de Barbastro

® Ludoteca Muvicipal

o Oficina Muwicipal de Twformacién Joveu
®  Piscina cubierta climatizada

®  TPiscina de veravo

o Polideportivo Avgel Oris

o Polideportivo La Merced

e Pista multideportiva del parque de La Wina.

Servicios Sociales; familia, prevewcién y proteccién social

Centro de Iuformacién y Servicios para la Muer.
o WMesa de prevenciéu de adicciones
®  Servicio Social de Base.

Salud, prevencién y atewcin
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http://www.unedbarbastro.es/
http://www.catedu.es/cpepabarbastro/
http://www.eoibarba.educa.aragon.es/
http://www.barbastro.org/index.php/mod.pags/mem.detalle/idpag.100169/idmenu.2837/chk.593cafbf13d991fecd2766fb909a626c.html
http://www.barbastro.org/index.php/mod.pags/mem.detalle/idpag.100168/idmenu.2836/chk.62a76678e3dfc37e75df20cf04e28b18.html
http://www.barbastro.org/index.php/mod.pags/mem.detalle/idpag.100315/idmenu.2990/chk.913ad8c610ab15846761156cea70d889.html

Atencidn Temprana. CDIAT "Rio Vero"

Centro de salud (con servicio de Pediatria y Matronas)
Cewtro médico atewncién sanidad privada

Centro sanitario de salud mental Infanto Juvenil.
Hospital (Hospital “Amigo de los Nifios”).

Mesa prevencién de adicciones.

Unidad de atencién \ seguimiento de adicciones (zova referevcia
centro Wonzén)
Urbavisimo; Medio Ambiente; Servicios Urbanos

Auntobids municipal
Camivos escolares.
Carril bici,
Foro Local de la Agenda 21
Pargues \ jardines municipales
Plazas
Zovas peatounales.
Asociacionismo y participacién

Consejo Municipal de Twfancia y Adolescencia CTAB
Tejido asociative del mumicipio,

Patronato muwicipal de fiestas.

Consejo escolar mumicipal,

Foro econbmico y Social.

Guia de recursos de voluntariado.

Cowvivewncia \ civismo

Policia Local

Cultura \ Festejos

Area de educacion, Cultura y Fiestas.

Banda mumicipal de midsica Cindad de Barbastro”.
Biblioteca wmumicipal Hermavos Araensola

Casa de la Cultura

Centro de Exposiciones y Congresos.

Comisién de Fiestas de Barbastro.

Escuela muvicipal de widsica \ davza.

Tustitucién Ferial de Barbastro.

Museos \ centros de interpretaciéon.

Oficina de turismo
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A continuacion las abreviaturas, siglas que evcontramos en el documento:

- PLTA. Plan Local del Infancia y Adolescencia

> CIAB: Conselo de Infaucia v Adolescencia de Barbastro

= NNA: Nifios, vifias v adolescentes

- CDN: Conveucién Internacional Derechos del Niiio

=> CAT: Cindad Amiga de la Iufancia (reconocimiento otorgado por Unicef)
= ODS: Objetivos de Desarrollo Sosteuible

61



62



	Presentación                                                                              pág.3
	1. Marco conceptual                                                                    pág.4
	1.1 Consideraciones básicas de partida                                                         pág.4
	1.2 Normativa y principios básicos                                                              pág.4
	1.3 Consideraciones en la puesta en marcha del Plan                                     pág.7
	1.4 Políticas de Infancia y Juventud  en Barbastro                                     pág.8
	1.5 Barbastro Ciudad Amiga de la Infancia                                                 pág.8

	2. Análisis de la situación                                                           pág.10
	3. Metodología y organización                                                    pág.13
	4. Estructura y Mapa Agentes participantes                             pág.16
	5. Diagnóstico Cualitativo                                                         pág.19
	//
	1. Marco conceptual
	1.1 Consideraciones básicas de partida
	1.2 Normativa y principios básicos
	1. 3 Consideraciones en la puesta en marcha del Plan
	1.5 Barbastro Ciudad Amiga de la Infancia

	//2. Análisis de la situación
	2.1  Datos de población

	3. Metodología y Organización
	4. Mapa Agentes y participantes
	5.  Diagnóstico cualitativo
	/5.1 Diagnóstico propio de la infancia y adolescencia
	5.2 Diagnóstico según las personas adultas
	5.3 FOCOS DE TRABAJO

	6. OBJETIVOS
	6.1 Objetivo General
	6.2 Objetivos de Desarrollo Sostenible vinculados al Plan
	6.3 Objetivos marco de la iniciativa CAI
	6.4 Objetivos especificos de las  acciones planteadas

	7. Acciones por Focos
	/7.1 Grupo de Acción Deporte, Ocio, Tiempo Libre y Medioambiente
	/7.3 Grupo de Acción Diversidad, Interculturalidad
	/7.3 Grupo de Acción Convivencia y uso de Nuevas Tecnologías
	/7.3 Grupo de Acción Salud Mental

	//
	8. Temporalización y compromiso
	9. Presupuesto 2023-2027
	10. Gobernanza y
	Seguimiento del Plan
	10.2 Cómo se trabaja para implenetar el III Plan
	10.2.1 Grupo Motor
	10.2.2 La Mesa de Infancia
	10.2.3 Grupos de Acción  (G.A.)
	/10.2.4 Consejo de Infancia y Adolescencia:


	11. Evaluación
	11.1 Difusión Comunicación y visibilización del Plan

	/12. ANEXOS

